KONGRESS -

Positive Statlstlk Weniger Verletzte auf Plsten

Eine Woche lang trafen
sich tber 100 Sport-Ex-
perten aus 22 Landern in
Garmisch-Partenkirchen,
um sich Gber die Sicher-
heit beim Skifahren aus-
zutauschen. Neuartige
Bindungen sowie
Projekte und Studien zur
Vermeidung von
Unfallen auf den Pisten
wurden vorgestellt.
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Garmisch-Partenkirchen -
,,Die Statistiken zu Verletzun-
gen haben sich entgegen der
offentlichen Wahrnehmung
in den vergangenen Jahren ex-
trem verbessert.” Das ist das
Fazit von Veit Senner, Profes-
sor fiir Sportgerdte und Mate-
rialien der Technischen Uni-
versitit in Miinchen, nach
dem 18. Internationalen Kon-
gress fiir Skisicherheit (ISSS).
Dieser fand heuer in Gar-
misch-Partenkirchen  statt.
Uber 100 Wissenschaftler und
Funktiondre aus 22 Lindern
kamen ins Werdenfelser Land
gereist, um sich iiber Verlet-
zungsstatistiken  auszutau-

- schen, unterschiedliche Kam-

pagnen zur Sicherheit auf
Skiern vorzustellen und mog-
liche Verbesserungsvorschla-
ge zu erarbeiten.
,Garmisch-Partenkirchen,

als international sehr bekann-
ter Skiort, war dafiir natiirlich
die erste Wahl“, erklart Sen-

| biihr bezahlen®,

Professor Veit Senner freut 5|ch uber die groBe Resonanz auf

den Kongress zur Skisicherheit.

ner, der auch stellvertretender
Vorsitzender der Gesellschaft
fiir Sicherheit beim Skifahren
ist. Eine komplette Woche sa-
Ren die Experten aus aller
Welt — auch Ldnder wie Ka-
sachstan, Schottland oder
Australien waren dabei — zu-
sammen. Dabei blieben kon-
krete Ergebnisse nicht aus:
,Es ist definitiv zu erkennen,
dass sich einiges bewegt®,
freut sich Senner. ,,Es wurden
zum Beispiel neue Arten von
Ski-Bindungen  vorgestellt,
die das Verletzungsrisiko we-
sentlich verringern sollen.”
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Dass es bei dem Kongress
nicht nur um abstrakte wis-
senschaftliche Analysen ging,
beweist ein anderes Projekt,
das vorgestellt wurde und in
der Marktgemeinde umge-
setzt werden soll: Erstmals
wollen die Experten die Belas-
tungen ermitteln, die auf ei-
nen Ski-Rennldufer bei einer
Abfahrt wirken. ,Da die Kom-
mission fiir medizinische Fra-
gen des Skiverbandes FIS den
Kongress auch selbst fiir ein
Treffen nutzte, konnten wir
das Projekt den Verantwortli-
chen gleich vorstellen®, freut

sich Senner.
Besonders bemerkenswert
war die Konstellation, in der

‘der Kongress stattgefunden

hat. ,,Fast 90 Prozent der Teil-
nehmer waren selbst Referen-
ten. Viele sind von weit her ge-
kommen und mussten dann
auch noch die Teilnehmerge-
verrdt Sen-
ner. Dass die Experten hohe
Kosten auf sich genommen
haben, um dem Kongress et-
was beizutragen, zeige die ex-
trem groRe Resonanz zu dem
Thema. ,,Selbst von der Wirt-
schaft sind kaum Zuschiisse
gekommen®, versichert der
Professor.

Zu den groRen Gewinnern
des Kongresses zihlt Senner
auch  Garmisch-Partenkir-
chen. Der Begriff Skisicher-
heit sei nun mit dem Ort ver-
kniipft, meint der Professor.
AuRerdem sei mit dem Kom-
petenzzentrum fiir Sport, Ge-
sundheit und Technik der TU
Miinchen schon ein wichtiger
wissenschaftlicher Standort
geschaffen worden, durch den
viele Studien in der Gemeinde
ermdglicht wurden. So konn-
te erst kiirzlich eine représen-
tative Befragung zum Thema
Tempo 30 beim Skifahren auf
der Zugspitze gemacht wer-
den. ,Sobald die Studie ausge-
wertet ist und die ersten Er-
gebnisse vorliegen, werden
diese an die Bayerische Zug-
spitzbahn weitergegeben®, er-
klart Senner. ,,Die kann dann
die Konsequenzen daraus zie-
hen und die Sicherheit auf
den Pisten verbessern.”



